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Бугульма, 2024 г. 



1.Общие положения 

 

1.1.  Межрегиональный заочный конкурс социальной рекламы «Сохраним здоровье и 
продлим жизнь!» среди студентов средних медицинских и фармацевтических 
образовательных организаций Приволжского федерального округа проводится в 
соответствии с планом работы Совета директоров средних медицинских и фармацевтических 

образовательных организаций Приволжского федерального округа на 2023-2024 учебный год 
(далее – Конкурс). 
1.2.Организатором Конкурса является ГАПОУ «Бугульминский медицинский колледж 
имени А.П. Вязьмина» (далее  - Организатор). 
1.3.  Настоящее Положение определяет цели и задачи, категории участников, номинации, 
устанавливает порядок и условия проведения, требовании и критерии оценки конкурсных 
работ. 

1.4. Для организации и проведения Конкурса создается организационный комитет (далее – 

Оргкомитет) (Приложение 1). В функции Оргкомитета входит: 
 разработка Положения о конкурсе; 

 прием и регистрация заявок; 
 утверждение состава экспертной комиссии; 
 подготовка наградных документов за участие в Конкурсе; 

 составление сборника материалов Конкурса. 

1.5. Для экспертизы и оценки конкурсных материалов создается экспертная комиссия 

(Приложение 2). Экспертная комиссия Конкурса: 
 проводит экспертизу конкурсных материалов; 
 оформляет протокол на основе оценочных листов; 

 определяет победителей и участников Конкурса. 
1.6.Для участия в Конкурсе приглашаются студенты средних медицинских и 
фармацевтических образовательных организаций Приволжского федерального округа. На 
Конкурс могут быть представлено не более 2-х работ. 

1.7. Форма проведения Конкурса – заочная. Участие в Конкурсе бесплатное. 

1.8. Отправка заявки на участие подразумевает согласие со всеми пунктами данного 

Положения, согласие на обработку персональных данных в целях Конкурса. 
1.9. Информация о Конкурсе размещается на официальном сайте училища 

https://edu.tatar.ru/bugulma/med/ в разделе «Конкурсы». 

 

2. Цель и задачи Конкурса 
 

2.1. Цель конкурса: формирование у обучающихся ценностного отношения к здоровому 
образу жизни. 
2.2. Задачи конкурса: 
 формирование у молодежи ценностного отношения к своему здоровью, установки на 

систематические занятия физической культурой и спортом, мотивации на здоровый 
образ жизни; 

 пропаганда семейных ценностей, бережного отношения к детям, внутрисемейного 
взаимопонимания; 

 вовлечение молодежи в социально-значимую творческую деятельность. 

 

https://edu.tatar.ru/bugulma/med/


3. Организация, сроки и порядок проведения Конкурса 
 

3.1. Конкурс проводится с 27 апреля по 17 мая 2024 г. 

1 этап – прием заявок, конкурсных работ (с 27.04.2024 г. по 14.05.2024 г.). 
2 этап - оценка конкурсных работ (с 15.05.2024 по 16.05.2024 г.). 
3 этап – подведение итогов Конкурса 17 мая 2024 г. 

3.2. Участники представляют на Конкурс творческие работы: плакат или постер. 
3.3. Примерные темы конкурсных работ: 

 «Иммунитет на страже здоровья»; 

 «Профилактика негативных явлений в молодежной среде»; 

 «Движение – сила жизни»; 
 «Здоровье в том, что ты ешь»; 

 «Положительные эмоции - важный компонент здоровья»;  

 «Родители - главные учителя здоровья!»; 
 «Вредные привычки - нам не друзья!»; 

 «Стиль жизни - здоровье!». 

3.6. Для участия в Конкурсе необходимо направить на адрес электронной почты  колледжа 
bugmeduch@mail.ru  в срок до 14.05.2024 г. (включительно) следующие материалы с 
пометкой «Конкурс-2024»: 

 –  заявку в формате Word (форма заявки в Приложении 3); 

 –  конкурсную работу (требования к оформлению работы в Приложении 4). 

3.7.  Заявка и конкурсная работа высылаются одной папкой формате zip или rar. В названии 
папки - ФИО автора, город, например: «Иванов И.И. Елабуга». 
3.8.Итоги Конкура будут размещены на официальном сайте https://edu.tatar.ru/bugulma/med/ 

в разделе «Конкурсы»  не позднее 17.05.2024 г. 
3.9. Присланные на Конкурс работы не рецензируются и не возвращаются. 
 

4. Подведение итогов Конкурса 
 

4.1.Экспертная комиссия Конкурса проводит оценку конкурсных работ, заполняет итоговый 
протокол по результатам Конкурса. 

4.2. По итогам Конкурса определяются победитель и призеры. 

4.3. Участники, занявшие 1, 2, 3 место, награждаются дипломами. Участники, не занявшие 
призовых мест, награждаются сертификатами участников. Наградные материалы 
высылаются на адрес электронной почты, указанной в заявке. 
4.4.Экспертная комиссия вправе учредить дополнительные номинации для награждения. 
4.5. Решение экспертной комиссии Конкурса является окончательным и пересмотру не 
подлежит. 
4.6. По итогам Конкурса будет сформирован электронный сборник конкурсных работ. 
Сборник будет размещен  на официальном  сайте ГАПОУ «Бугульминский медицинский 
колледж имени А.П.Вязьмина» – https://edu.tatar.ru/bugulma/med/ в разделе «Конкурсы» не 
позднее 17 мая 2024 г. 
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5. Критерии оценки конкурсных материалов 

 

5.1. Экспертиза конкурсных работ проводится по следующим критериям: 
 соответствие конкурсной работы заявленной теме; 

 оригинальность идеи, интересное изобразительное решение; 

 качество и аккуратность исполнения работы; 

 грамотная передача сюжета; 

 содержание слогана или лозунга, сопровождающего конкурсную работу: ясность, 
понятность и убедительность созидательного посыла;  

 простота донесения и восприятия информации. 

 

 

6. Контактная информация 

 

Адрес оргкомитета: 423234, Республика Татарстан, г. Бугульма, ул. Михаила Калинина, 72. 

Наименование образовательной организации: Государственное автономное 
профессиональное образовательное учреждение «Бугульминский медицинский колледж 
имени А.П.Вязьмина». 
E-mail образовательной организации: bugmeduch@mail.ru. 

По всем организационным вопросам Конкурса обращаться по телефонам:  
8-917-278-45-51, Рощупкина Венера Ибрагимовна, методист; 
8-937-587-09-25, Валиева Ирина Ришатовна, социальный педагог. 
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Приложение 1 

 

Состав организационного комитета 

Межрегионального заочного конкурса социальной рекламы 

«Сохраним здоровье и продлим жизнь!»  
среди студентов средних медицинских и фармацевтических  

образовательных организаций Приволжского федерального округа 

 

№ 
п/п 

Ф.И.О. Должность 

1.  Данилова  
Марина Викторовна 

Директор ГАПОУ «Бугульминский медицинский 
колледж имени А.П.Вязьмина». 

2.  Рощупкина Венера 
Ибрагимовна 

Методист ГАПОУ «Бугульминский медицинский 
колледж имени А.П.Вязьмина». 

3.  Богачук Вера Борисовна Председатель ЦМК общеобразовательных дисциплин, 
преподаватель истории ГАПОУ «Бугульминский 
медицинский колледж имени А.П.Вязьмина». 

4.  Валиева Ирина Ришатовна Социальный педагог ГАПОУ «Бугульминский 
медицинский колледж имени А.П.Вязьмина». 

5.  Шайхутдинова 

Алсу Якуповна 

Заведующая отделением ГАПОУ «Бугульминский 
медицинский колледж имени А.П.Вязьмина». 

 



Приложение 2 

 

Состав экспертной комиссии 

Межрегионального заочного конкурса социальной рекламы 

«Сохраним здоровье и продлим жизнь!»  
среди студентов средних медицинских и фармацевтических  

образовательных организаций Приволжского федерального округа 

 

№ 
п/п 

Ф.И.О. Должность 

1.  Данилова  
Марина Викторовна 

Директор ГАПОУ «Бугульминский медицинский 
колледж имени А.П.Вязьмина». 

2.  Рощупкина Венера 
Ибрагимовна 

Методист ГАПОУ «Бугульминский медицинский 
колледж имени А.П.Вязьмина». 

3.  Богачук Вера Борисовна Председатель ЦМК общеобразовательных дисциплин, 
преподаватель истории ГАПОУ «Бугульминский 
медицинский колледж имени А.П.Вязьмина». 

4.  Валиева Ирина Ришатовна Социальный педагог ГАПОУ «Бугульминский 
медицинский колледж имени А.П.Вязьмина». 

5.  Солдаткина Вера Сергеевна Преподаватель профессиональных модулей ГАПОУ 
«Бугульминский медицинский колледж имени 
А.П.Вязьмина». 

6.  Шайхутдинова 

Алсу Якуповна 

Заведующая отделением ГАПОУ «Бугульминский 
медицинский колледж имени А.П.Вязьмина». 

 

 

 



Приложение 3 

 

ЗАЯВКА  
на участие в Межрегиональном заочном конкурсе социальной рекламы 

«Сохраним здоровье и продлим жизнь!»  
среди студентов средних медицинских и фармацевтических  

образовательных организаций Приволжского федерального округа 
 

 

Наименование образовательной 

организации (полное и краткое) 

 

ФИО руководителя 

образовательной организации 

 

ФИО участника Конкурса 

(полностью), специальность, курс 

 

Название (тема) конкурсной работы  

ФИО научного руководителя  

Контактный телефон научного 

руководителя 

 

E-mail образовательной организации  

 

Даю согласие на обработку персональных данных (ФИО, дата рождения, место работы, 
должность, контактная информация) и на размещение материалов в сборнике конкурсных 
работ с сохранением авторских прав. 
 

 

 

Руководитель образовательной организации ______________/____________/ 
 

 

М.П. 



Приложение 4 

Требования к конкурсной работе 

 

 

Требования к работам: 

1. Плакаты (постеры) могут быть выполнены в любой технике (гуашь, 

карандаши, масляные краски, компьютерная графика, фотоколлаж, смешанная 

техника). 

2. Размер работы: формат – А4. 

3. Работы присылаются в цифровом виде (фото работы или отсканированное 

изображение в формате jpeg).  

4. Работа должна сопровождаться мотивационным слоганом (лозунгом) или иным 

авторским текстом. 

5. Текст должен быть кратким, лаконичным, оригинальным. 

6. В конкурсной работе не допускается:  

 содержание ненормативной лексики, слов и фраз, унижающих человеческое 

достоинство, недостоверных сведений;  

 демонстрация процесса курения, употребления алкогольных напитков, наркотических 

средств и других психотропных веществ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


